Ay FICHE D’INSCRIPTION
Association Fleur’essence

Association STAGES de Qi Gong, Tai Chi et Yoga a Toulouse
FLEUR ESSENCE 2024-2025
NOM tooe Prénom @i
Téléphone mobile :.............ooiiiiiiiiiina. Adressemail @.......ooooiiiii

Date(s) du/des stage(s) choisi(s) :
O Samedi 16 novembre 2024 10h-13h Chapelle St-Michel : Qi Gong, « La digestion », avec Véronique

O Samedi 30 novembre 2024 10h-13h, école ¢lémentaire Saouzelong : Hatha Yoga : « Halte au mal de
dos ! », avec Véronique

O Samedi 11 janvier 2025 10h-13h, Chapelle St-Michel : « Souffle de vie », Qi Gong et Yoga, avec
Véronique

O Samedi 22 mars 2025 10h-13h, Chapelle St-Michel : « Hormones du bonheur », Méditation, Qi Gong
et Yoga, avec Véronique

0 Samedi 17 mai 2025 10h-13h, jardin des plantes, ou lac ou riviere pres de Toulouse, ou école
¢lémentaire Saouzelong selon météo : Qi Gong et/ou Yoga, théme a venir, avec Véronique

Santé (VB : l'association s'engage a préserver la confidentialité de vos données personnelles) :

O Je signale tout probléme de santé pouvant nécessiter des précautions pour la pratique d'une activité
physique (problémes de dos, de hanche, de genou, de cheville, hypertension, asthme...)

I:I Je m'engage a signaler deés sa survenue, tout probléme de santé pouvant entrainer un empéchement a
participer.

Droit a ’image :

O Oui O Non : J’autorise 1’association a utiliser des photos et extraits de films réalisés lors du stage pour

valoriser et faire connaitre ses activités sur internet ou d’autres supports de communication.
NB : Si vous ne souhaitez pas apparaitre sur les photos et/ou films, merci de nous en informer oralement en début de stage.

[0 Je m’engage a ne pas diffuser les photos ou films qui pourront étre faits lors du stage, sauf accord de
I’enseignant et des différentes personnes filmées ou photographiées.

O Je joins un cheque de réservation de 50% du montant du stage, a ordre de [’association
Fleur’essence. NB : Les chéques constituent un engagement non remboursable. Ils ne seront pas encaissés avant le stage.

O Jatteste avoir pris connaissance du réglement intérieur de I’association disponible en ligne sur le site
internet de 1’association, et je m’engage a le respecter.

Tarif des stages :
1) Adhésion nécessaire pour tous : au choix : adhésion annuelle 2024-2025: 10 euros, ou adhésion journée : 3 euros (possible

uniquement une fois par année scolaire)

2) Tarif pédagogie stage demi journée :

- Tarif stage : 34 euros, earlybird 32 euros si réservation payée au plus tard 15 jours avant le stage (cachet de la Poste faisant
foi).

- Tarif réduit pour les personnes aux ressources entre 1020 et 1400 euros/mois : 30 euros

- Tarif solidaire pour les personnes aux ressources inférieures & 1020 euros/mois : 26 euros

Aoy le oo Signature
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